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St. ANNA-SENIORENHEIM
BAD CANNSTATT

IM ALTER IN DEN
BESTEN HANDEN
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DEM LEBEN DIENEN
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UNTER DEM NEUEN NAMEN ST. ANNA-SENIORENHEIM BIETET DAS
EHEMALIGE LIEBFRAUENHEIM IM NEUEN GEBAUDE IN DER
DURRHEIMER STRASSE 12 IN BAD CANNSTATT
HEIMAT UND PFLEGE FUR ALTERE UND HILFSBEDURFTIGE MENSCHEN.
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HERZLICH WILLKOMMEN IM
ST. ANNA-SENIORENHEIM

AN UNSEREM NEUEN ZENTRALEN STANDORT IM AREAL ,SEELBERGWOHNEN"
MITTEN IN BAD CANNSTATT SORGEN WIR IN EINEM FAMILIAREN UM-
FELD UND MIT EINER BELEGUNG VON 50 PLATZEN FUR EINE OPTIMALE

BETREUUNG IM ALTER.

LIEBE SENIORINNEN UND SENIOREN,

im Mittelpunkt unseres neuen Senioren-
heim-Konzepts stehen unsere Bewohne-
rinnen und Bewohner, denen wir neben
einem umfassenden Pflegeangebotauch ein
Leben
Konzept wird von der St.Anna-Stiftung

in Wurde bieten wollen. Dieses
ebenso getragen wie von unseren fest
angestellten und ehrenamtlichen Mitarbei-
tern.

Wir im St. Anna-Seniorenheim wollen den
Aufenthalt bei
Lebensabschnitt machen. Neben der pro-

uns zu einem positiven

fessionellen Pflegeleistung bieten wir eine
warme Atmosphare mit viel Menschlichkeit,
in der sich unsere Bewohner rundherum zu
Hause und gut aufgehoben fihlen.

Im Umgang mit unseren Bewohnern richten
wir uns nach unserem christlichen Leitbild,
das den Menschen als Einheit aus Korper,
Geist und Seele sieht.
und behandeln wir. Die Pflege nehmen

Danach handeln

wir als karitativen Auftrag wahr und achten
dementsprechend besonders auf einen
respektvollen Umgang miteinander.

Wir
Bewohner oder Angehorigen in unserem

freuen uns, Sie als Interessenten,

Haus begrifBen zu durfen.

@:-'@Qué [

Michael Hinderer
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NEUER NAME, NEUER STANDORT,
MEHR KOMFORT

DURCH DEN UMZUG GEWINNT DAS ST. ANNA-SENIORENHEIM AN FACETTEN-
REICHTUM. DIE DIREKTE NACHBARSCHAFT IST VIELFALTIG UND DIE INNER-
STADTISCHE UMGEBUNG BRINGT ZAHLREICHE VORTEILE FUR DIE BEWOHNER.

Errichtet auf dem ehemaligen Areal der
Strickmaschinenfabrik Terrot bietet sich hier
ein perfekter Platz zum Wohnen im Alter
an. Im neuen Quartier ,SeelbergWohnen”
zeichnet sich die Nachbarschaft durch ihre
Gemeinschaftlichkeit aus. Umgeben von
ruhigen SeitenstralBen, wird sowohl eine
Wohngemeinschaft fir Senioren als auch
eine flr Kérperbehinderte eingerichtet.

Der lebendige Generationenreichtum wird
zudem durch Eigentumswohnungen und

eine Kindertagesstatte geférdert. Einkaufs-
moglichkeiten wie das Cannstatter Carré
oder der Marktplatz bieten mit kurzen We-
gen eine optimale Umgebung fir altere
Menschen.

Attraktive Ausflugziele wie die Innenstadt,
die Wilhelma oder der Kurpark befinden
sich in der Nahe. Diese kdénnen dank der
guten offentlichen Verkehrsanbindung mit
Bus und Bahn oder sogar zu Ful3 erreicht
werden.
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RUNDHERUM WOHLFUHLEN
UND KOMFORT GENIESSEN

SEELBERGWOHNEN

Der Neubau unseres Seni-
orenheims liegt im Quartier
.SeelbergWohnen” mitten
in Bad Cannstatt. Auf dem
ehemaligen Geléande der
Strickmaschinenfabrik Terrot
entstand ein neues Wohn-
quartier mit modernen,
attraktiven Gebauden, die
Uber einen Innenbereich
— den sogenannten ,Quar-
tiersplatz” — miteinander

verbunden sind.

Hier finden Menschen ver-
schiedener Generationen
und Einrichtungen fir Jung
und Alt ein neues Zuhause,
das ein harmonisches Mit-
einander ermoglicht und fur
Besucher jederzeit offen ist.

WOHNKONZEPT

Die Architektur orientiert sich
an einer richtigen Hausge-
meinschaft. Den Bewohnern
stehen Kontaktzonen mit
Mitbewohnern und Nach-
barn auf zwei Ebenen (EG
und 1. OG) zur Verfliigung.
Die Rdume und die Aus-
stattung sind betont hell
gehalten. Offene Kichen
und Gemeinschaftsraume
bieten die Moglichkeit,
nach Wunsch im Haushalt
mitzuhelfen, und runden
das Konzept eines offenen

Seniorenheims ab.

ZIMMER

Im familidren Rahmen bieten
wir lhnen Unterbringung in
schénen Einzelzimmern mit
eigener Nasszelle im moder-
nen Neubau unseres Hei-
mes. Die Zimmer in unseren
zwei Wohnebenen sind mit
Pflegebetten, Nachtschran-
ken, Kleiderschranken sowie
Fernseh- und Telefonan-
schlissen ausgestattet. Fur
liebgewonnene kleine Mo-
belstlicke, die Sie von zu
Hause mitbringen, ist selbst-
verstandlich Platz. Bei Ihrem
Einzug tun wir alles, damit
Sie sich schnell in Threm neu-
en Zuhause zurechtfinden
und sich von Beginn an gut
aufgehoben und betreut
fhlen.
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DEM LEBEN DIENEN

Die Philosophie des St. Anna-Seniorenheims

Das St.Anna-Seniorenheim, ehemals Lieb-
frauenheim, wurde von der Ordensgemein-
schaft der Anna-Schwestern aus Ellwangen/
Jagst gegriindet.

Als  konfessionelle Einrichtung steht
das Heim seit 2000 in Tragerschaft der
gemeinnltzigen St.Anna-Stiftung, die die
Schwesterngemeinschaft zur Weiterfihrung
ihrer karitativen Einrichtungen in Stuttgart
gegriindet hat.

Die Ordensgemeinschaft der Anna-Schwes-
tern hat fur ihre Einrichtungen ein Leitbild
verfasst, das alle Mitarbeiter einladt, die
festgelegten Ziele im Geiste der christlichen
Nachstenliebe zu verwirklichen.

Auch nach dem Umzug in die Durrheimer
StraBe wird das Liebfrauenheim unter den
gleichen Gesichtspunkten als St. Anna-
Seniorenheim weitergefihrt.

LEBEN IST ZART, VERLETZLICH, BEDROHT, KOSTBAR WIE EINE PERLE.
UNSEREN HANDEN IST DIESES LEBEN ANVERTRAUT.

UNSER DIENST HEISST BEJAHEN, WACHSEN LASSEN, ZUM LEBEN VERHELFEN.
LEBEN BRAUCHT LIEBE, DAMIT ES IN ALLER BEDROHUNG DIESER WELT
LICHT UND SINN ERFAHRT UND ZUR LEBENSFULLE REIFEN KANN.
WIR DIENEN DEM LEBEN!
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UNSERE HOHE PFLEGEQUALITAT BASIERT AUF
PROFESSIONALITAT UND MENSCHLICHKEIT

Die ernsthafte Beachtung der Bedirfnisse,
Gefiihle, Angste und Sorgen unserer Be-
wohner ermoglicht es uns, einen besonders
hohen Standard in der Pflege zu gewahr-
leisten. Im St. Anna-Seniorenheim gehen
die menschliche und die soziale Kompetenz
praktisch Hand in Hand mit medizinischer
Professionalitat.

Unser Wohnangebot an einem ,lebendigen
Ort” mitten im Zentrum von Bad Cannstatt
richtet sich an pflegebedurftige éltere Men-
schen mit Pflegestufe | bis lll und an altere
Menschen, die unter einer Demenzerkran-
kung leiden.

Neben einem dauerhaften Aufenthalt ge-
hort auch die Kurzzeitpflege zu unserem
Leistungsangebot. Zum Beispiel, wenn eine
kurzfristige Betreuung zu Hause nicht mog-
lich ist, wenn nach einem Klinikaufenthalt
ein Kurzzeitpflegeplatz bendtigt wird oder

um die Wartezeit auf einen Rehaplatz zu

Uberbricken. In diesen Fallen bietet das
St. Anna-Seniorenheim die Moglichkeit der
vorlibergehenden Aufnahme von pflege-
bedurftigen &lteren Menschen, um die
Familie und Angehdrige zu entlasten.

Aus Pflegezielen werden
PflegemaBnahmen

Ausgehend von erkanntem Pflegebedarf
und vorhandenen Maéglichkeiten formu-
lieren wir mit dem Bewohner und dessen
Angehorigen die Pflegeziele und leiten
entsprechende PflegemaBnahmen ein, die
den fachlichen und individuellen Anforde-
rungen gerecht werden.

Vor dem Recht der Bewohner auf ein selbst-
bestimmtes Leben bis zum Schluss haben
wir hochsten Respekt.

Wir sehen die Intimsphare als wichtigen Teil
des Menschseins. Aus diesem Grund wird
diese bei einem Aufenthalt bei uns auch
entsprechend gewahrt. Dies gilt vor allem
fir den Umgang mit verwirrten, desorien-
tierten und psychisch veranderten alteren
Menschen.

Unsere Mitarbeiter in allen Bereichen des
Hauses versuchen standig, diesem beson-
deren Pflegeanspruch gerecht zu werden.

Jingste Bewohnerin unseres Heims:

Golden-Retriever-Dame Pia
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WISSENSWERTES VON A BIS Z

A

Arzt: Unsere Bewohnerinnen und Bewoh-
ner kénnen sich von ihrem angestammten

Hausarzt oder einem anderen Arzt ihrer
Wahl behandeln lassen.

Apotheke/Medikamente: Medikamente
werden nach Verordnung durch lhren Arzt
in der durch Sie bestatigten Apotheke
bestellt, im Schwesternzimmer aufbewahrt,
durch die diensthabende Schwester gesetzt
und an Sie gereicht oder verabreicht.

Behandlungspflege: erhalten Sie nach arzt-
licher Verordnung.

Besuchszeit: |hr Besuch ist in unserer Ein-
richtung herzlich willkommen. Aus Sicher-
heitsgrinden wird die Eingangstir abends
verschlossen, aber der Zutritt fir Angehérige
ist nach Lauten jederzeit moglich.

D

Dokumente: Personalausweis, Chipkarte
der Krankenkasse, Befreiungskarte von der
Zuzahlung der Medikamente, Schwerbehin-
dertenausweis u. A. werden im Schwestern-
dienstzimmer fur Sie sicher aufbewahrt.

E
Elektrische Geréate: dirfen nach Abspra-
che und in gutem Zustand benutzt werden.

Ehrenamtliche: unterstiitzen unsere Be-
wohner in ihrem Alltag oder helfen bei der
Gestaltung der Freizeit. Neue Ehrenamtliche

sind herzlich willkommen.

F

FuBpflege: ist regelmaBig im Haus, eine
Anmeldungsliste wird rechtzeitig in den
Wohnbereichen ausgehangt. Die FuBpflege
bezahlen die Bewohner selbst.

Frisér: siche FuBpflege

G

Gymnastik: Angeboten wird Sturzpraven-
tion mit einem Physiotherapeuten.

Gottesdienst: In der Franziskuskapelle des
St. Anna-Seniorenheimes findet ein katholi-
scher Gottesdienst 1-mal wochentlich statt,
ein evangelischer 1-mal monatlich. Weitere
Gottesdienste und Gebetszeiten werden
extra bekannt gegeben.

H

Heimfiirsprecherin/Heimbeirat: vertritt
die Interessen der Bewohner gegenulber
der Geschaftsfihrung, der Hausleitung und
der Pflegedienstleitung.

Hausmeister: Er ist |hnen bei technischen
und handwerklichen Fragen gern behilflich.

Haustier(e): Unser Golden Retriever Pia ist
téaglich mit im Haus; in Absprache kénnen
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kleine Haustiere mitgebracht werden; deren
Versorgung und Reinigung missen vom
Bewohner oder Angehérigen selbst Uber-
nommen werden.

K
Kindergarten: Die Kinder des benachbarten
Kindergartens besuchen uns 1x im Monat.

Kiiche: Wir werden von der St. Anna-Klinik
beliefert, das Angebot entnehmen Sie bitte
dem Speiseplan.

M

Mahlzeiten: Die Mahlzeiten werden in den
Speiserdumen auf den Wohnebenen ge-
meinsam eingenommen.

Bei Bedarf erhalten Sie lhre Mahlzeit im
Zimmer, Diat- und Schonkost gibt es nach
arztlicher Empfehlung.

Mébel: Eigene Mobel, Bilder etc. konnen in
sauberem und einwandfreiem Zustand nach
Absprache mitgebracht werden.

P

Physiotherapie: kommt ins Haus nach arzt-
licher Verordnung und Terminabsprache.

R

Reinigung: Die Reinigung lhres Zimmers
erfolgt regelmaflig sowie bei Bedarf durch
unsere hauswirtschaftlichen Mitarbeiterinnen.

Rauchen: Es ist eine Moglichkeit zum
Rauchen vorhanden; aus diesem Grund
mochten wir Sie bitten, im Zimmer nicht zu
rauchen und aus Brandschutzgriinden auch
keine Kerzen anzuzinden.

S

Sprechzeiten: Unsere Pflegedienstleitung
steht Ihnen taglich von 8.00 bis 15.00 Uhr
als Ansprechpartner zur Verfligung. Léngere
Beratungsgesprache nach Vereinbarung.

T
Telefon: Ein Anschluss pro Bewohner-
zimmer ist vorhanden, Anmeldung und
Abrechnung erfolgen durch die Telekom.

\"

Veranstaltungen: Die Termine entnehmen
Sie bitte den Angebotsblattern an der Pinn-
wand in lhrem Wohnbereich.

W

Wascherei: Die mit Ihrem Vor- und Nach-
namen gekennzeichnete Wasche kann von
einem Dienstleister gewaschen werden.

Wertsachen: kdnnen im verschlieBbaren
Nachtschrank aufbewahrt werden; SchlUssel
erhalten Sie bei Bedarf von der Hausleitung.

Wohnbereiche: Unser Haus hat zwei Wohn-
bereiche:

Wohnbereich I: Erdgeschoss,

Wohnbereich II: 1. Obergeschoss.
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DAS GRUPPENKONZEPT IN UNSEREM HAUS

Die Architektur der Hausgemeinschaft ori-
entiert sich an einem Wohnen ,rund um den
Herd”. Eine lebendige Mitte des Raumes
bilden der Ess- und Wohnbereich sowie
die sich daran anschlieBende offene Wohn-
kiiche. Die Hausgemeinschaft entspricht
den Grundbedirfnissen selbstbe-
stimmtemm Wohnen. Die Bewohner sollen

nach
moglichst viel gelebte Normalitat erfahren.

Um ein kommunikatives und vitales Lebens-
umfeld fir unsere Bewohner zu schaffen,
fordern wir den Kontakt der Bewohnerin-
nen und Bewohner zu ihren Angehdrigen
und ihrem Bekanntenkreis. Verwandte,
Freunde, ehemalige Nachbarn und andere
Menschen, die den Bewohnern nahestehen,

sind stets gern gesehene Gaste im
St. Anna-Seniorenheim.

Wadchentliche Aktivitaten wie Kochen, Gym-
nastik oder kreatives Gestalten, gemeinsame
Veranstaltungen und Feste bereichern unser
Zusammenleben und setzen Akzente im All-

tag.

Den spirituellen Mittelpunkt des St.Anna-
Seniorenheimes stellt die Franziskuskapelle
dar. Gestaltet mit Glasfenstern aus dem Alt-
bau des Liebfrauenheims, die den Sonnen-
gesang des heiligen Franziskus darstellen,
|adt sie zu Andacht und Besinnung ein. Hier
finden regelmaBig katholische und evange-
lische Gottesdienste sowie weitere christli-
che Feiern statt.
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AUFNAHME UND UNTERBRINGUNG IM
ST. ANNA-SENIORENHEIM

Wenn Sie sich fur einen Einzug im St. Anna-
Seniorenheim interessieren und unser Haus
naher kennenlernen mochten, vereinbaren
Sie einfach ein unverbindliches personli-
ches Gesprach mit der Einrichtungs- oder
Pflegedienstleitung. Wir beantworten gerne
lhre Fragen, zeigen lhnen das Haus und

Ansprechpartner

St. Anna-Seniorenheim
Durrheimer Stral3e 12

70372 Stuttgart | Bad Cannstatt
Telefon 0711 95570-0

Telefax 0711 95570-55
info@st-anna-seniorenheim.de
www.st-anna-seniorenheim.de

Geschaftsfiihrung
Telefon 0711 5202-501
Telefax 0711 5202-511

Einrichtungsleitung
Telefon 0711 95570-37

Pflegedienstleitung
Telefon 0711 95570-38

informieren Sie grindlich und umfassend
Uber unsere Leistungen, unseren Heimver-
trag und die Kosten. Bei der Abwicklung
der Formalitdten, wie z.B. Antrdgen an die
Pflegekasse oder an Amter, sind wir lhnen
selbstverstandlich gerne behilflich.

Fotos: spuno, Andre B., Elisabeth Rawald, alle Fotolia.com; Alexander Raths (2), Dean Mitchell, Jacob Wackerhausen
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